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SCUOLA DI TENNIS RICONOSCIUTA DALLA

MAESTRO NAZIONALE MAESTRO NAZIONALE

Armando Zanotti Fabio Delfini

MAESTRI
EISTRUTTORI = <
ot o MAESTRO NAZIONALE _n MAESTRO NAZIONALE

Daniela Russino Daniele Giuseppe Rossi

*
ISTRUTTORE FEDERALE
1° GRADO
L ______________

Daniel Panajotti Simona Cresci Filippo Di Cintio

DIRETTORE TECNICO
TECNICO NAZIONALE

Allenatore Internazionale - Tennis Tecnico
Nazionale. Ex allenatore di Francesca Schiavone,
Maria Elena Camerin, Viktor Galovic.

ISTRUTTORE FEDERALE
1° GRADO
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SCUOLA DI TENNIS RICONOSCIUTA DALLA

Dal 2016 grazie ad un impianto di prim’ordine e un team
completo e qualificato la scuola tennis del Tennis Club
Crema consolida il prestigioso riconoscimento di “TOP
SCHOOL”.

Solo poche altre scuole in tutta Italia possono vantare
questa qualificaa 5 stelle.

Consapevoli della responsabilita conseguente all'assegn-
azione di questo titolo i tecnici, i maestri, gli istruttori e i
preparatori si stanno impegnando al massimo perche da
questa scuola escano giocatori di tennis completi sotto
ogni punto di vista.

PREPARATORE FISICO PREPARATORE FISICO
1I° GRADO 1°GRADO
Alessandro Cé Michael Longari

PREPARATORE MENTALE TECNICO DELLE
1l°GRADO ATTREZZATURE
Federica Perolini Paolo Consoli

EDUCATORE ALIMENTARE

Esperto in Nutrizione Sportiva, Educatore Alimentare per il Tennis riconosciuto dalla
Federazione Italiana Tennis e Padel (FITP), Referente Regionale per 13 FITP in Lombardia,
dove si occupa dell'educazione alimentare per i migliori atleti Under 10-12-14-16

Federico Longoni Dragoni



CORSI E QUOTE ANNUALI 2026/2027

1 CORSI SI SVOLGERANNO DAL 14/09/2026 AL 04/06/2027 E SEGUIRANNO IL CALENDARIO SCOLASTICO. | CORSI BLACK SI SVOLGERANNO ANCHE IL 28/29/30 DICEMBRE 2026 E IL 25/26 MARZ0 2027

1 volta alla settimana

Livello
DELFINO

Max 6 allievi / maestro euro 490, 00

Livello
CERBIATTO

Max 6 allievi/ maestro euro 62 0, 00

Livello
COCCODRILLO

Max 5 allievi / maestro euro 750, 00

Livello
CANGURO
Max 5 allievi / maestro euro 750, 00

2 volte alla settimana

euro 880,00

euo 1060,00

euo 1270,00

ewro 1270,00

3volte alla settimana

euro 1200,00

euro 1450, (1]1]

euro 1740,00

euro 1740,00

SCONTO 10%
SULLISCRIZIONE DEL
SECONDO FIGLIO

La scelta del livello & operata dallo staff
dei maestri in base al valore tecnico e
all'eta dell'allievo.

In caso di assenza al corso chiediamo
gentilmente di avvisare il maestro o la
segreteria via email.

Le quote includono il tesseramento FITP.



CORSI E QUOTE ANNUALI 2026/2027

1CORSI SI SVOLGERANNO DAL 14/09/2026 AL 04/06/2027 E SEGUIRANNO IL CALENDARIO SCOLASTICO. | CORSI BLACK SI SVOLGERANNO ANCHE IL 28/29/30 DICEMBRE 2026 E IL 25/26 MARZO0 2027

Livello
PREAGONISTICA

Max 5 allievi / maestro

Summer weeks
dal 14/06/27 3l 30/07/27

( Si attivano al raggiungimento
del numero minimo )

Livello
BLACK

Max 4 allievi / maestro

| corsi Black includono anamnesi iniziale,
scheda personale di valutazione,

incontri con il mental coach e il nutrizionista.

Summer weeks
dal 14/06/27 al 30/07/27
e dal 30/08/27 al 10/09/27

( Siattivano al raggiungimento
del numero minimo )

2 volte alla settimana

EXTRA summer week
1 settimana euro 70,00

2 volte alla settimana

BLACK

2 Lezioni di tennis
Durata lezione: 90 minuti
Preparazione fisica: 2x 60 minuti

e 2200,00

EXTRA summer week
1 settimana euro 80,00

3 volte alla settimana

3 Lezioni di tennis
Durata lezione: 90
Preparazione fisica: 2X 6

EXTRA summer week
1 settimana euro 90,00

3volte alla settimana

BLACK STRONG

3 Lezioni di tennis

Durata lezione: 90 minuti
Preparazione fisica: 3x 60 minuti

e 2950,00

EXTRA summer week
1 settimana euro 110,00
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4volte alla settimana

BLACK STRONG

4 Lezioni di tennis

Durata lezione: 90 minuti
Preparazione fisica: 4x 60 minuti

euo 3800,00

EXTRA summer week
1 settimana euro 140,00



IL CENTRO SPORTIVO

Le caratteristiche del Tennis Club Crema sono I'eleganza, il prestigio e il grande fascino senza tempo di una storia
centenaria. Un'oasi di pace, un moderna centro sportivo collocato in una posizione strategica a meno di un chilometro
dal centro di Crema. All'interno della struttura e fruibili a tutti sono presenti un piacevole bar/ristorante e un'area
Pro-shop dove & possibile acquistare attrezzatura e abbigliamento tecnico tennistico delle migliori marche.

LA PALESTRA

La palestra & aperta a tutti, soci e non soci, ed &
dotata delle migliori attrezzature per il
potenziamento muscolare, la preparazione fisica e
I'allenamento funzionale.

LA FORESTERIA

Per i nostri atleti dell'accademia Full Time sono
disponibili confortevoli camerette con bagno
privato situate all'interno della struttura.

Nello spazio dedicato alla foresteria trova spazio
anche un'ampia sala adibita per lo studio dei
ragazzi ( durante i pomeriggi ), per un fruttuoso
connubio sport-studio.



PREISCRIZIONE

ENTRO IL 30 GIUGNO 2026

La preiscrizione entro il 30/06/2026 consente di accedere a condizioni economiche agevolate e di esprimere una preferenza sui giorni di
allenamento. Le richieste verranno prese in considerazione compatibilmente con I'organizzazione dei gruppi.

PAGAMENTO RISERVATO MODALITA’ A
EXTRA
ALLA PREISCRIZICES Versamento in una unica soluzione SCONTO - 10% l b

all'atto dell'iscrizione entro il 30/06/2026

I pagamento puo essere effettuato tramite bonifico bancario sulle
seguenti coordinate bancarie:

ALUATTODELLISCRIZIONE ~ ENTROIL ~ ENTROIL ENTROIL

l pagamento o essere MODALITA'B  EntRoIL 30/06/2026 30/09/26 310127  31/03/27  Intestozione:
per intero anche in caso di fitiro Ass.ne Dilettantistica e ricreativa Tennis Club Crema
anticipato dellalievo. Versamento in 4 rate 20% 30% 30% 20% IBAN: IT 11 G 05034 56841 000000 227392

Causale: Nome e Cognome dell’allievo

In alternativa & possibile il pagamento direttamente in segreteria:

&2 VISA nexi

ISCRIZIONE

DAL 01/07/2026
Segreteria:

MODALITA MODALITA’ A 0373203782 / 366 42 84 368
O PAGAMENTE Versamento in una unica soluzione Eggﬁ#o -5% « infO@tEﬂﬂiSClUbCfema.it

all'atto dell'iscrizione

Il pagamento dovra essere corrisposto

per intero anche in 5o di it ALUATTODELUISCRIZIONE ~ ENTROIL e [m]

anticipato dellallievo. MODALITA’ B 31/01/27

3=t www.tennisclubcrema.it
Versamento in 2 rate 50% 50% E .




DOMANDA DI ISCRIZIONE E PREISCRIZIONE ALLA SCUOLA 2026/2027

IL/LA SOTTOSCRITTO/A: ISCRIVE IL/LA FIGLIO/A:
COGNOME NOME COGNOME NOME
RESIDENTE IN VIA/PIAZZA Ne CIVICO CITTA DATA DI NASCITA LUOGO DI NASCITA
CAP EMAIL TEL / CELL* CODICE FISCALE
* Inserendo il numero di cellulare si acconsente la possibiltia diinserire suddetto numero nella chat di gruppo di Whatsapp dedicata alle comunicazioni AL CO RSO .

inerenti alla scuola e alle attivita da svolgere. :

S| N
ACCONSENTO 0

Pienamente informato riguardo il trattamento dei dati personali, il sottoscritto dichiara di aver preso visione dellinformativa privacy ai sensi del'art. 13 * Liscrizione al corso e' subordinata all'approvazione da parte dello staff tecnico circala scelta del livelloin base
D.Lgs. 30/6/2003 n. 196 ( nell'informativa, “Codice Privacy” ) e dell'art. 13 Regolamento UE n.2016/679 ( nell'informativa, “GDPR” ). al valore tecnico e all’et3 dellallievo.

DOCUMENTI OBBLIGATORI NOTE DA SEGNALARE IN CASO DI PREISCRIZIONE

CERTIFICATO MEDICO

LIBERATORIA PER | MINORI TESSERA FITP

£ ‘\t\h“ DATA / LUOGO FIRMA
A )
W, ullgi}
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TENNIS CLUB CREMA
dal 1908



